#  Menu

SURZUR

ENTRE TERRE & MER

LUNDI

TOMATES
MONEGASQUES

Ceufs, Céleri, Moutarde

ROUGAIL Z'CEUFS

Oeufs

RIZ

BRIE

Lait

PUREE DE POMME
ABRICOT

de la semaine du 16 au 20 MARS

MARDI

3

CAKE COURGETTE
AVOCAT

CEufs, Gluten, Lait

et

SHEPHERD’SPIE
Lait

SALADE VERTE

de m's o
s TR :;ﬁ%&%ﬁ:’%*% R
elementaires
MERCREDI JEUDI VENDREDI
TARTE COURGETTE PATE EN CROUTE BETTERAVES AU

TOMATE RICOTTA

Lait, Gluten, CEufs

GOUDA FERMIER AU
PESTO VERT

Lait

PAUPIETTE DE PORC
SAUCE PRUNEAUX

Lait, Moutarde, Sulifites, CEufs,
Gluten, Soja

CONE A LA PISTACHE

Gluten, Fruits & coque, Lait,
Soja

Gluten, CEufs, Soja

TAJINE DE DINDE

JAMBON ET MAIS

Moutarde

NUGGETS DE COLIN
SAUCE HOLLANDAISE
A LA MOUTARDE

Gluten, Poisson, Lait, CEufs.
Moutarde

SEMOULE
COuUSCOuUs FRITES
A PETIT SUISSE
FLAN NAPPE DE it CAMEMBERT
CARAMEL Lait
Lait ECLAIR CHOCOLAT POMME
ORANGE Lait, Soja, CEufs, Gluten
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SURZUR 2y & -
onaeUn  delasemaine du 23 au 28 MARS eléementaires
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
VELOUTE CHOISY SALADE SALADE D'AVOCAT CEUF MAYO
Gluten, CEufs, Lait CAMPAGNARDE TOMATES ORANGES CEufs, Moutarde MAIS EN SALADE
ESCALOPE DE DINDE GOt C‘S’jl‘;fg"“‘“’de' Cogues TRAVERS DE PORC Moutarde, Oeufs
_ CHILI CON CARNE SAUCE BARBECUE
GRATIN DE CHOU BLANQUETTE DE
FLEUR POMME DE Celeri
O SAUMON el PETITS POIS PAELLA DU JARDIN
TERRE _ o RIZ CAROTTES
Lait, Gluten, Celeri, Poisson Lait
Lait . Lai
SEMOULE ol B
EMMENTAL COUSCOUS
- MIMOLETTE
Gluten COMTE YAOURT AUX FRUITS
Lait
GATEAU YAOURT BABYBEL . MIXES
MARBRE CREME . it
al
ANGLAISE CREME CARAMEL
Gluten, Lait, CEufs, Soja s e [ SR CREPE CONFITURE Lait
MIRABELLE BANANE
Gluten, Lait, Oeufs
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